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= Voyage a Morella

= Marche / pique-nique
= Vide-grenier

= Beaujolais nouveau

= Marché de Noél

= Bibliothéque

2008 est arrivée et repartie sans que nous nous en rendions
compte...avez-vous remarqué que les années passent de plus en plus
vite?...

2008 ne laissera pas un tres bon souvenir au plan international : crise,
catastrophes, violence....raison de plus pour se retrouver entre amis
dans une ambiance chaleureuse chaque fois que cela se présente.

2008 a vu le retour vers la France de nos amis Roger, Josiane, Giséle | | ° Xlne SIUbd .
qui de loin suivent nos activités, et l'arrivée d’une trentaine de genda du premier

nouveaux adhérents. trimestre

2009 arrive : un nouveau bureau devra se mettre en place en février. A
ce jour peu de nouvelles candidatures, il faudra pourtant penser a
renouveler les « cadres »!...En attendant le Bureau sortant a déja
programmeé les activités du premier trimestre.

Et comme il est d’usage, tous les membres du Bureau se joignent a
moi pour souhaiter que cette nouvelle année vous apporte Santé et
Bonheur a vous-mémes et vos proches. Nos vcoeux s adressent tout

particulierement a ceux d’entre-nous qui connaissent des aléas de -
santé. Elles on+ reJom-F

I"AFRAM

Je souhaite de tout cceur que cette nouvelle année nous permette de

nous retrouver trés souvent pour passer d agréables moments. = Thérése DAWSON
= Nancy HARWOOD

Mreille Rebll~ - Myriam JACOBS

Info - emo

Réduction sur la taxe ordures ménageres

2009, a Javea Réunions mensuelles :

Les retraités inscrits sur les registres de Javea 11 heures au Grand Café Toscamar

(le Padron) peuvent demander a = Samedi 10 janvier

bénéficier d"une ‘réduction de = Samedi 7 février (ASSEMBLEE GENERALE ET
50% de la taxe des ordures ELECTIONS DU BUREAU)
= Samedi 7 mars

ménageres gqu’ils payent pour

leur habitation principale. La
demande doit étre faite aupres
de la Mairie avant le 30 janvier
2009.

Rédaction :
Mireille Rébillard
Guy Rébillard
Dominique Bouvard

/ Mise en page :
Thierry Cugnot - Taller del PC




A\/o\’aje s Morella

ler octobre 2008, 8 heures du matin devant le
Parador de Javea, un groupe de 20 personnes se
forme peu a peu. Certains visages portent encore
les traces du sommeil, d"autres, sont déja frais et
dispos. Les valises s"accumulent, certaines feraient
penser & un long voyage...il ne sera que de 3
jours! L"autobus Tomas arrive avec notre chauffeur
préféré au volant. Le bus est petit...certains déja

appréhendent son confort.

C’est parti...direction la Vall d'Uixo, a 169 kms,
visite prévue de la cueva de San Josep, ou coule la
riviere souterraine la plus importante
d Europe...selon les guides espagnols! Nous ne
sommes pas décus. Arrivés au site, apres avoir eu
le temps de prendre un café et de passer au pipi
room, nous prenons les Dbillets (une
recommandation au passage: demandez votre
carte de “jubilados” au centre social pour bénéficier
des réductions ou de la gratuité), et sommes
répartis sur plusieurs barques ou I'on doit veiller &
son poids avant de s’installer d'un c6té ou de
["autre. L oeil du rameur est impitoyable, n"est-ce-
pas mesdames? Le trajet sous les stalactites et
entre les stalacmites est de toute beauté et
étonnament reposant. Le silence du décor
impressionne et relaxe a la fois. Nous sommes loin
des tuyaux d”échappement!

Le bus repart. Escale, visite et almuerzo prévus
une centaine de kilomeétres plus loin & San Mateu.
Important centre commercial au moyen-age, le
village offre encore quelques beaux vestiges:
I"église, bien sdr, beau monument a nef centrale
gothique, quelques fagades d"anciennes demeures

seigneuriales, la plaza mayor a portiques ou de
petits restaurants au soleil nous permettent de
reprendre des forces. Il reste une cinquantaine de
kilométres avant Morella. A notre arrivée, le site est
impressionnant et va sortir de leur sieste les
photographes. La ville fortifiée au pied d"un piton
rocheux couronné par un chateau construit par les
Romains a plus de 1000m d altitude, rappelle un
passé historigue mouvementé. Habitée par les
Ibéres et les Romains, elle fut le cadre
d"affrontements sanglants entre les Maures et le
Cid. Place forte a la frontiere du royaume de
Valence, elle vécut de nombreuses guerres: de
succession, d'indépendance, carliste.

Une autre surprise attend ceux qui n"étaient pas
prévenus, a la descente du car: la température tres
fraiche. Morella est connue pour ses rigueurs
hivernales et nous sommes déja en automne. La
guide nous attend, nous franchissons la puerta de
San Miguel pour entrer dans la ville qui a su
conserver le cachet des temps anciens avec sa rue
principale a portigues de pierre, ses ruelles
tortueuses et ses anciens palais. L enceinte de la
ville est bien conservée et comporte 12 tours. La
basilique Santa Maria la Mayore, XIII-XVI, abrite un
remarquable portail de la Vierge et des Apbtres et
un choeur sculpté a voltes pleines sur un
audacieux escalier en colimacon qui défie les lois
de la construction. De petites boutiques
sympathiques offrent au visiteur les spécialités du
terroir: la carn de bou mecha, le jambon, les flaons
farcis de brull (fromage blanc et amandes)....et

|"artisanat du tricot.




Il est temps de rejoindre notre hétel ou nous
attendent nos valises. L’hétel Rey Don Jaime***
donnera toute satisfaction: bon confort, bon
accueil, bon repas du soir et buffet petit déjeuner
varié et copieux.

Un “cocktail” de villages médiévaux est prévu pour
les jours suivants, avec quelques variantes
d’itinéraire dues aux routes barrées pour cause de
travaux.

Vers le nord-ouest de Morella, tout d abord.
Valderrobres , ou l'on peut admirer 'un des
ensembles gothiques les plus spectaculaires
d"Aragon. On y entre par la porte défensive de San
Roque, dominée au fond par le chateau d origine
arabe restauré par |'Archevéché de Zaragoza,
aprés avoir franchi le superbe pont de pierres
d"époque romane sous lequel coule le rio
Matarrafia et ou nous pouvons apercevoir de
nombreuses truites.

Un autre village médiéval nous attend, Beceite,
village fortifié aux 9 moulins a papier au XVII eme,
point de départ en bus, (au grand dam de notre
trésoriere!) vers el Parrizal, source du rio
Matarrafia. Le car s’arrétera avant...les risques
d"éboulements! Les bons marcheurs continueront
un bon kilométre pour admirer les eaux vertes du
torrent et les hautes falaises rocheuses qui le
surplombent, survolées par de nombreux grands
rapaces.

Le déjeuner s'impose, car il est presque 15h, nous
allons battre I"horaire espagnol! Nous rejoignons
Calaceite ou chacun se restaurera comme il le
peut avant de faire une petite marche digestive
dans les rues de ce village d’origine arabe (quala-
zeit: chateau de I olivier), qui possede une superbe
plaza mayor typiquement aragonaise et de jolies
facades de maisons seigneuriales.

Nous descendons vers le sud-ouest de Morella
pour rejoindre Mirambell , village ayant su
conserver son cachet médieval presque intact,

sans fils électriques, avec sa tres belle pierre, ses
rues pavees, sa longue muraille. Le village semble
un peu vide, fantbme, ce qui surprend certains,
mais une habitante nous explique qu'a cette heure
les quelques villageois restant, se trouvent dans les
champs a soigner les bétes.....Retour & I'hétel a la
nuit tombante.

Troisiéme jour, préts pour le retour, derniers achats
a Morella avant de charger les valises...le froid est
vif, mais le ciel toujours aussi bleu, le soleil ne nous
a pas quittés du voyage. Une premiére étape a
Iglesuela del Cid, village magnifique avec ses
demeures a blasons et son architecture baroque.
L atelier de tissage de laine est malheureusement
fermé mais la jeune employée de I office du
tourisme nous sert de guide pour une visite du
casco antiguo et de la maison seigneuriale ou I'on
découvre le mode de vie de ses hotes.

De la nous faisons une derniére escale a
Cantavieja, qui plaira beaucoup....non pour
["architecture — nous admirerons surtout la place
bordée de galeries ou un palais du XVIéme abrite
["ayuntamiento - mais pour le repas du midi, pris
dans un ancien relais de poste que nous
connaissions et ou nous avions appreécié la cuajada
(dessert au lait de brebis caillé). Le patron
sympathique accepte de prendre le groupe. Le
repas va plaire, son prix modique aussi... “Aprés
se les étre bien caillés dans les calles de la
Iglesuela del Cid, nous dégustons de délicieuses
petites cailles, (pas de poisson il n"était pas écaillé)
et en dessert le fameux lait caillé, tout cela sera
noté dans mon cahier!”

Il ne nous restait plus qu'a y aller, nous rentrons au
bercail.

Retour parfait avec notre ami José, arrivée a Javea
a la nuit tombante.

Au prochain voyage, si vous le voulez bien! m

Le secrétaire: Guy




A K"PP" des Ac+ivités

25 septembre : le séchage des pasas
Une vingtaine d"adhérents se sont retrouves a
la Seranda a Gata de Gorgos, pour participer
au séchage des raisins selon la méthode
traditionnelle. Trempage des raisins dans un
melange ecologlque d’eau, d’herbes et de
' W cendres, et non de
soufre comme cela est
fait  industriellement,
puis  égouttage, et
séchage des raisins
sur les « serandas ».
Le repas typique que
mangealent les ouvriers a été partagé sur la
grande table de ferme dans une bonne
ambiance, généreusement arrosé de mistela et
de moscatel.

28 septembre : vide-grenier
Seuls quelques téméraires ont affronté les
intempéries....la suite plus loin !

1°" au 3 octobre : Voyage a Morella
Cf article de Guy

9 octobre : 2°™ vide-grenier
Annulé pour cause de mauvais temps !!!

18 octobre: Marche
et pique-nique

Prévus a Tollos, report
pour cause de mauvais
temps !l

21 octobre : Restaurant « Le Tenis »
Une bonne quarantaine de gentils membres se
sont retrouvés pour un repas en commun.
Merci aux G.O (gentils organisateurs)

9 novembre : 3°™ du vide-grenier
Pour la 3°™ fois consécutive Pefia et Laurent
ont repris leur échelle pour accrocher les
banderoles !! Et
cette fois-ci le
soleil était au
rendez-vous.
Ambiance bon
enfant, forte
S = participation,
plus de 30 adultes et de 15 enfants ont
marchandé durant toute la journée.
L enthousiasme était tel que d’aucuns étaient
préts a recommencer toutes les semaines. Un
grand merci a Dominique pour avoir organisé
cet événement, a Ursula et Cristina pour avoir
tenu le stand de I’Afram, aux « techniciens »,

7]

Pefia et Laurent pour leur persévérance, et

a
tous les adhérents qui ont donné des objets a

vendre

20 novembre : Beaujolais Nouveau

Initialement prévu a Pinosol, nous avons dd,
étant donné le mauvais temps (une fois de
plus!) nous mettre a l'abri. Ursula et André
nous ont hébergés chez eux, nous étions 43
présents! André nous a offert un cava de
bienvenue, Walter a mitonné un cassoulet
délicieux et Ursula, souriante et sereine a fait
tout le reste !.. Un grand merci !

Restaurant « Le Golf »

Sous la pluie battante, une bonne quarantaine
de gentils membres pour ce repas convivial
dans un décor de Noél.

Merci aux G.O (gentils organisateurs).

26 novembre :

6 décembre : Marché de Noél
Enfin une belle
journée  sous le
soleil I Une fois de
plus Walter et Ursula
se sont dépassés,
succes des pates et
des patisseries, des
= beignets et du vin
chaud. Plus de 50 adhérents nous ont rendu
visite.
Merci a ceux qui ont apporté leurs gateaux.m
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ATKINSON (Kate) .- La souris bleue.-

Editions de Fallois, 20047.- 127 p.-
Un détective privé enquéte sur la disparition
d'une petite fille accompagnée de sa « souris

LINK (Charlotte) .- Le poids du passé.-

Presses de la Cité, 2007.- 490 p.-
Comme d’habitude, Charlotte m'a laissée
pantelante jusqu’a la fin ! Je suis une fan de cet

auteur autrichien...
MARNY (Dominique) .- Du co6té de Bombay.-
Sud Lointain, 2007.- 298 p.-
La misere et I'opulence, les rites ancestraux et
la modernité, la contrefacon de médicaments et
les studios de Bollywood 4

g T BROOKNER L v

bleue » de nombreuses années plus tard.

BOURDIN (Francoise) .-Objet de toutes les

convoitises.-

Belfont, 2004.- 262 p.-

Les rapports homosexuels vus par Frangoise
BOURDIN ; Son style a totalement changé, si je
n'avais pas vu le nom de l'auteur, je n'aurais jdéma
pensé a elle.

BROOKNER (Anita) .-

ment.-

Fayard, 2004.- 322 p.- "
La vie de deux femmes qui méprisent les régles Comme d’ habltude Jai donne tous ces livres a
du consentement au temps de la libération la bibliotheque et ils sont maintenant a votre
sexuelle. disposition.m

Les regles du consente-

LR

Cine-Club

A compter du mercredi 7 janvier 2009, les projections continueront a se faire chez ceux qui acceptent
de recevoir a 20 h30. La premiere projection du trimestre se fera chez Dominique et Laurent :

Calle Atenas, n76, code 605 cloche - Javea

Que ceux qui n'ont pas de lecteur de DVD ou qui ont un « chez soi » trop petit pour recevoir ne
culpabilisent pas, nous trouverons toujours un endroit pour les projections... du moins je I'espéere !

PROGRAMMATION DU CINE-CLUB POUR LE 1%® TRIMESTRE 2009 :

7 Janvier | Le grand appartement, de Pascal THOMAS avec Laetitia CASTA
Un couple mene une vie de bohéme dans un grand appartement au loyer pas cher ou tout le monde
vient se réfugier ; mais le propriétaire veut reprendre son bien.....

Dialogue avec mon jardinier, de Jean BECKER avec D. AUTEUIL et J-P DARROUSSIN
Un peintre parisien et un jardinier de la campagne se retrouvent 40 ans plus tard.... Une merveille
philosophique.

21 Janvier

Demandez la permission aux enfants, de Eric CIVANYA N avec Pascal LEGITIMUS
Des adultes décident d’unir leurs forces pour lutter contre leurs enfants qui ont fini par prendre le
dessus !

4 Février

18 Février | Miss Potter, de Chris NOONAN avec Renée ZELLWEGER
En pleine Angleterre victorienne, une femme s’oppose a I'autorité paternelle pour imposer 'homme
gu’'elle aime.

4 Mars | Little miss Sunshine, de Jonathan DAYTON avec Greg Kinnear
Toute une famille américaine accompagne se petite derniére a un concours de beauté.
18 Mars | Odette Toulemonde, de Eric-Emmanuel SCHMITT avec Ca therine FROT
Une fable sur le bonheur et les élans de la sincérité.
18" Avril | Le prix a payer, d’Alexandra LECLERE avec Christian CLAVIER

Un mari a décidé pour sa femme : « Pas de fesse, Pas de fric ! »

Nous vous rappelons que vous pouvez également emprunter des films (voir la liste dans le bulletin n°
34) le mercredi a la bibliotheque en appelant Dominique la veille au 96 647 11 38 ou le samedi de
réunion, en début de mois

De nombreux films récents vous attendent... N'hésitez pas a les demander !

Dominique
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Samedi 10 janvier: Réunion mensuelle

Mardi 20 janvier: Sortie en car a Valence,

= Prix : 28€ a partir de 25 personnes, 25€ a
partir de 40 personnes

= Le bus sera pris en charge par I'AFRAM
pour les adhérents.

= Départ du parador de Javea a 8h.

= Programme : le matin visite guidée du
centre historique, déjeuner pris en commun,
et ["apres-midi visite guidée du Musée des
Beaux-arts, et du Musée Fallero ou se
trouvent tous les « ninots » qui ont gagné le
concours des fallas depuis 1950. retour a
Javea.

Samedi 31 janvier: repas au restaurant Don

Alfredo a Javea (derriere la place de la

constitution). 45 personnes maximum.

= Rendez-vous a 14h

Pains de saveur maison+aioli
* % %
Panaché de crevettes, moules sauce du
pastor, jambon, fromage
* % %
Plat principal au choix
Estoufade provencale (bceuf en sauce)
ou
Merlu sauce mariniére

* * %

Desserts maison au choix
Mousse au chocolat
ou
Tarte tatin

* k%

Eau, vin, café

Prix : 18€
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Samedi 7 février : Assemblée générale et
élection du bureau

Mardi 17 février : Sortie en car a Polop, visite
de la fabrigue de chaussures artisanales, et
repas pris en commun.

Samedi 28 février: repas au restaurant LA
CUMBRE, a Benitachell

= Rendez-vous a 14h

Pain+aioli
* % %

Tapas variées

* * %

Creme de potiron
* % %
Plat principal au choix :
Joue de beeuf
ou
Cordon bleu
ou
Poulet au curry
ou
Filet de escorpa au grill
ou
Filet de sole farcie aux légumes et crevettes
ou
Eventail de saumon frais aux asperges

* k%

Desserts au choix
Dame blanche
ou
Mousse au chocolat
ou
Salade de fruits

* k%

Eau, vin café

PRIX:15€

» Samedi 7 mars : Réunion mensuelle
» Mardi 31 mars : repas a LA CASITA DE PACO, a

Javea, avec au préalable visite de la fabrique de
guitares artisanales Francisco Bros a Gata de
Gorgos.
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Un LOTO, avec de nombreux lots a gagner,
en avril.

Apres les fétes de Paques, pour éviter les
encombrements, nous ferons une mini
CROISIERE en bateau dans la vallée
d’Ayora, sur le Jucar, entre Cofrentes et
Cortes de Pallas, départ de Javea en car,
tét le matin, croisiére le matin, déjeuner en
commun, |"apres-midi visite guidée d'une
entreprise apicole, et a Jarafuel d'une
fabrique de cannes et fourches artisanales.
Portes ouvertes sur le TOURISME DE
SANTE, organisée par le journal La
Gaviota, a I'hétel Barcel6 Asia Gardens a
Benidorm. A l'issue de la présentation, en
francais, par Yvette Pairelle et le Consorcio
des offres de tourisme de santé offertes par
cette région, un cocktail et des bons seront
offerts aux participants.

Vers le sud: a Altea, visite de I"église
orthodoxe, a Benidorm, Hotel Barceld, a
Villajoyosa, chocolaterie Valor. repas pris
en commun.

A l'ouest de Valence, vers Madrid : Utiel-

Requena, visite des grottes dans le sous-
sol de Requena, de la bodega Hoyas de
Cadenas, en petit train, repas pris en
commun.

b Valle de las cerezas: sortie cerises soit

pour voir la vallée des cerises en fleurs, soit
pour acheter des cerises?...repas pris en
commun.

» Voyage de 2 jours/1 nuit ou 3 jours/2 nuits

selon la région visitée. Vos suggestions
sont les bienvenues, plusieurs destinations
sont possibles :

= Alarcon-Cuenca-la Cuidad encantada.

= Mora de Rubielos-Teruel-Albarracin.

= Villanueva de los Infantes- Almagro-las

tablas de Daimiel.
= Orihuela-Murcia-Caravaca de
Cartagena.

la Cruz-

Le choix de destinations
est vaste !lllm
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Horizontalement

1 Désignation / 2 Caractére de ce qui est peu large / 3 Direction - Mot
enfantin - Fleur / 4 Thallium - Abréviation royale - En remontant un
cours d'eau / 5 Oeuf des champignons - Article étranger / 6 Auteur
belge de BD (phonét.) - Plante arborescente / 7 Nombre romain - Demi
singe / 8 Acronyme - Lié - Bande / 9 Abréviation biblique - Tellement -
Organisme assureur / 10 Environ 3 - Premiéres voyelles - Amusé / 11
Etendue d'eau - Fait / 12 Factionnaire

Verticalement

1 Condamnées par le concile d'Ephése / 2 Parties de la médecine
étudiant l'oreille - Régle / 3 Mouvement réformateur - Pronom -
Banniére / 4 Atome - Homme politique anglais - Serra / 5 Réfuta -
Conjonction - Conspua (phonét.) - Soldat / 6 Astate - Pratiquai I'arcure
sur les vignes / 7 Matériau de tuiles / 8 Préfixe - Astate - Chlore / 9
Charpentée - Trés éloigné de la bouche / 10 Européenne

10
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Pour rire ! - Histoire du tablier

P e

Te souviens-tu du tablier de ta Grand'Mere ? Le

principal usage du tablier de

Grand'Mere était de protéger la robe

en dessous, mais en plus de cela :

= || servait de gant pour retirer une
poéle brdlante du fourneau.

= || était merveilleux pour essuyer les
larmes des enfants, et, a certaines
occasions, pour nettoyer les
frimousses salies.

= Depuis le poulailler, le tablier servait

a transporter les oeufs, et de temps en temps les

poussins. !

poussiere.

= A I'neure de servir le repas, Grand' Mere allait sur

le perron agiter son tablier, et les hommes
aux champs savaient aussitét qu'ils
devaient passer a table.

= Grand' Mére I'utilisait aussi pour poser la
tarte aux pommes a peine sortie du four sur
le rebord de la fenétre pour qu'elle
refroidisse; de nos jours, sa petite fille la
pose la pour la décongeler.

Il faudra de bien longues années avant que

guelgu'un invente quelque objet qui puisse
remplacer ce bon vieux tablier qui servait a tant de

= Quand des visiteurs arrivaient, le tablier servait choses.
d'abri & des enfants timides.

» Quand le temps était frais, Grand' Mere s'en
emmitouflait les bras.

= Ce bon vieux tablier faisait office de soufflet, agité
au dessus du feu de bois.

= C'est lui qui transbahutait les pommes de terre et
le bois sec jusque dans la cuisine.

= Depuis le potager, il servait de panier pour de
nombreux légumes; aprés que les petits pois
aient été récoltés, venait le tour des choux.

= En fin de saison, il était utilisé pour ramasser les
pommes tombées de l'arbre.

» Quand des \visiteurs arrivaient de facgon
impromptue, c'était surprenant de voir avec
quelle rapidité ce vieux tablier pouvait faire la

CAOOCH




